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FORMATION QUALIFIANTE EN SOMATOPATHIE

Vous pratiquez la Méthode Poyet depuis plus ou moins longtemps, et vous mesurez l'étendue et 'efficacité de
cette technique.

Le génie de cet homme, Maurice Poyet, nous permet d'offrir des soins de qualité, holistiques, d'une fagon
simple, douce et respectueuse.

Aujourd'hui, la plupart des ostéopathes, quelle que soit leur école, percoivent I'importance de la vie émotionnelle
sur l'équilibre ostéopathique de leurs patients.

Maurice Poyet était un grand précurseur puisqu'a la fin de sa vie, sa recherche 1'a mené au pied cranien. Cette
recherche, Pierre-Camille Vernet, l'un de ses éleves, 1'a reprise, établissant les liens entre les mémoitres de
stress émotionnels non intégrés et certaines manifestations somatiques. Le pied cranien est devenu le premier
clavier de ce type de lésions. Puis vient la compréhension des mécanismes de survie de espece, appelés bien
plus tard « épigénétique » par la recherche scientifique, imprimant des mémoires trans-générationnelles au
niveau viscéral. Et le clavier de la Main Energétique fat établi. Voila comment est née la SOMATOPATHIE...
Plus de 25 ans de recherches, menées par Pierre-Camille VERNET, par moi-méme et par d'autres praticiens
trés investis dans notre école, ont fait de la Somatopathie un outil complémentaire a la Méthode Poyet, et a
toute approche ostéopathique, prolongeant avec logique la compréhension de I'état clinique de nos patients a
leur vécu émotionnel.

Je vous propose de vous transmettre cette approche, pour vous initier aux perspectives immenses qu'elle offre.

Cette formation de Spécialisation en Somatopathie s’adresse aux praticiens de la Méthode Poyet ainsi
qu’a tout ostéopathe D.O. désireux d’apprendre la somatopathie. Elle se fera sur 2 ans, a raison de 8
séminaires pat an, pour un cout de 290€/séminaire.

Cette transmission est complétée par une approche bio-énergétique réguliére, travail corporel visant a faire
évoluer les capteurs sensitifs et I’hygiene énergétique du thérapeute. Il nous apparait en effet essentiel de
développer sa posture interne dans la pratique de la somatopathie, et de posséder quelques outils de
préservation.

Des intervenants extérieurs seront invités ponctuellement, pour des approches complémentaires telle que la
gemmothérapie, PArt du Chi. Pierre-Camille Vernet viendra transmettre les derniers développements de la
méthode.

La formation se déroulera dans une salle d'une belle qualité énergétique et bien située. Il s'agit de la salle Gaia a
Romans-sur-Isere (https://www.ladrometourisme.com/fiches/ecogite-gaia/). L'endroit offre hébergement en
chambre de 1 a 4 personnes, restauration a prévoir par chacun (frigo, vaisselle, lave-vaisselle et four trad. a
disposition)

Les dates des séminaires de la premicre année sont :

e S1:23 et 24 janvier 25 e S5:22 et 23 mai 25

e S2:20 et 21février 25 e S6: mercredi 2 et jeudi 3 juillet 25
e S3:20 et 21 mars 25 e S7:4et5 septembre 25

e S4:10et11 avril 25 e S8:23 et 24 octobre 25

Bulletin d'inscription 2 me retourner SIGNE, accompagné des arrhes au plus tot, et avant le et
décembre 24, a Odile Baudonnel, 31 Chemin de Hongrie, 07130 St PERAY
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